11 av du maquis de I'Oisans
38 800 Pont de Claix

Email : contact@centrazen.fr CENTRAZEN
Tél : + 33613831073 Prévention, Sécurité

et Bien-étre au travail

Equipier premiere intervention en milieu hospitalier

Manipulation des extincteurs et transfert horizontal

Une obligation réglementaire : Code du travail art. R4227-28 décret n°2008-244 du 07 mars
2008-art.V code des ERP du 25 juin 1980.

Durée : 4 heures, selon le cahier des charges

Horaires : 8h a 12h

Lieu : enintra

Formateur : Stéphane TRESSE (CV sur demande)

Prérequis : Personnel de I'établissement, quel que soit son poste ou grade. Aucun pré requis.
Effectif : Groupe de 4 a 10 personnes.

Objectifs visés :

e Rappeler les consignes sécurité incendie, assurer |'évacuation
e Connaitre les principes fondamentaux pour lutter contre le feu,
e Sensibiliser et former le personnel a un comportement « automatique »,

e Participer a un exercice pratique sur la base des consignes étudiées et ainsi apprendre
a manipuler un extincteur et procéder au transfert horizontal.

MODALITES ET DELAIS D'ACCES : Devis en moins de 72 heures a réception de votre demande
par e-mail a cette adresse contact@centrazen.fr

TARIFS: a partir de 500 HT en intra

CONTACT: Aurore DUSSERT 06 13 831073
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Pour chacune de nos formations nous tenons compte du public, des contraintes et spécificités
liées a I'entreprise ou établissement afin d’en adapter le contenu et I'organisation.

Outils pédagogiques mobilisés :

e Apports théoriques, dispensant notamment les consignes générales incendie
et évacuation.

e Exercices pratiques, de facon a acquérir les bons réflexes de manipulation et
d’évacuation suivant le protocole de |'établissement.

e Un livret pédagogique de synthese est remis a chaque stagiaire a 'issue de la
formation.

MODALITES D'EVALUATION :
Evaluation par QCM. Attestation de fin de formation

Vous étes en situation de handicap et vous avez besoin d’'un aménagement pour suivre
votre formation ?

Centrazen est a votre disposition et a votre écoute pour évaluer vos besoins, mettre en place
et coordonner votre plan d'accompagnement afin de mettre en ceuvre les aménagements
pédagogiques possibles et si besoin répondre a vos questions et vous orienter vers les
services compétents.

Contacter notre Référent handicap dont vous trouverez les coordonnées ci-dessous :
Aurore DUSSERT +33(0)6 1383 1073

contact@centrazen.fr

PLANNING DE LA FORMATION

8h00 : début de la formation
Partie théorique - 2h

Les principes de base de la réglementation en matiére d’incendie.
Les risques, causes et conséquences du feu.

La combustion, le triangle de feu, les modes de propagation.

Les différentes classes de feu.

Les bonnes réactions face a un départ de feu.

Les extincteurs : les différents types, roles, effets produits et regles de
sécurité.

® Les procédés d’extinction : comment manipuler les extincteurs.
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e Levée de doute et prise de décision.
e Protocole transfert horizontal
e Appel et déclenchement d’intervention des secours spécialisés

Cette intervention nécessite la mise a disposition d’une salle de réunion pouvant
accueillir les stagiaires et notre formateur.

10h/10h15 : Pause

Partie pratique (1h45, a adapter selon cahier des charges)

e Manipulation des différents types d’extincteurs sur feux réels. Il est prévu au
minimum 1 extincteur d’essai par stagiaire a tester sur différents modules
(ordinateur, générateur de flammes notamment).

® Exercice simulation de déclenchement d’alarme avec application du protocole
applicable (Levée de doute, intervention, transfert horizontal)

Pour la mise en ceuvre de cette partie pratique, nous avons besoin de la passerelle et d’une
aile du 2eme étage. Le revétement au sol est non inflammable (goudron, terre, gravier...)

Fin de la formation : 12h
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